
Turnhallen-Plan  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

 7.45 -  8.30 Uhr SCHULE

 8.30 -  9.15 Uhr Gymnastik Ü 70 KINDERGARTEN 9.00 - 10.00 Uhr 
Pilates

 9.30 - 10.15 Uhr SCHULE Conny Mätze und 
Herlinde Holz

TIGER-GRUPPE SCHULE Evi Kettenberger

10.15 - 11.00 Uhr SCHULE Eltern-Kind-
Turnen

SCHULE

11.15 - 12.00 Uhr SCHULE KINDERGARTEN Ina und Steffi SCHULE 12.00 - 14.00 Uhr

12.00 - 12.45 Uhr SCHULE BÄREN- u. 
HASENGRUPPE

SCHULE Einrad Hockey

12.45 - 14.30 Uhr Hans Reiter

15.00 - 16.00 Uhr 
Kinderturnen 
Maria Maier

14.45 - 16.15 Uhr 
SAG Leichtathletik 

Maria Maier

14.00 - 17.00 Uhr 
Einrad Hockey 

Hans Reiter

14.00 - 16.30 Uhr 
Fußball Herren 
Franz Gruber

16.45 - 18.15 Uhr 
E- Jugend 

Tim Surand

16.30 - 17.30 Uhr 
 D-Jugend Damen 

Ralf Wildner

16.30- 17.30 Uhr 
Fußball G-Jugend 

Markus Tröger

18.15 - 19.15 Uhr 
Body-Fit 

Petra Bienert

17.00 - 18.30 Uhr 
 Fussball F-Jugend 

Willi und Ene

17.30 - 20.00 Uhr 
Einrad  

Toni Mathes

17.30 - 19.00 Uhr 
C-Jugend Damen 

Ralf Wildner

17.00 - 18.00 Uhr 
Einrad 

Franziska und 
Johanna Helminger

19.15 - 20.15 Uhr 
Flexible  

Trainingszeit (nach 
Absprache)

18.30 - 20.00 Uhr 
Step + Fitness 
Petra Bienert

19.00 - 22.00 Uhr 
Fußball Herren 
Franz Gruber

18.00 - 19.30 Uhr 
Einrad  

Laura Schmid und 
Sophia Ramstötter

20.30 -  21.45 Uhr 
Funktional Fitness 
&Mobility Männer 

Evi Kettenberger

20.00 - 21.00 Uhr 
Pilates 

Evi Kettenberger

20.00 - 22.30 Uhr 
Fußball JFG  

Sigi Strehhuber, 
Jonas Knass

19.30 - 21.30 Uhr 
Fussball AH 

Robert Schader


